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โครงงานเรื่อง “คู่หรือค่ีดีต่อเห็ด” 
 
ผู้ทําโครงงาน  1.  นางสาวอารยาพร  แซ่เจีย ม. 5/4  โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
        2.  นางสาวอาภัสรา  อุทัยกรณ์ ม. 5/4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
        3.  นางสาวพัชริญาธร  เลิศลักษณ์สิริ ม. 5/4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
        4.  นางสาวกรกนก  กาลจักร ม. 5/4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร 
 
ท่ีมาและความสําคัญ 

 เนื่องจากคณะผู้จัดทําได้ศึกษาดูงานในเรื่อง การเพาะเห็ด ณ ศูนย์การเรียนรู้บ้านบุไทร โดยได้ศึกษาใน
เรื่องของวัตถุดิบต่างๆท่ีมีผลต่อการเพาะเชื้อให้ได้เห็ดท่ีมีดอกในปริมาณและคุณภาพท่ีดี ซ่ึงวัตถุดิบในการเพาะเห็ด
ต่างๆ ได้แก่ ข้ีเลื่อย รํา ปูนขาว ยิปซัม น้ําตาลทราย ภูไมด์ และดีเกลือ ซ่ึงคณะผู้จัดทํามีความสนใจในวัตถุดิบข้ี



 

เลื้อย ซ่ึงมีผลต่อการเดินเชื้อและเป็นแหล่งอาหารให้แก่เห็ดจึงเกิดข้อสงสัยท่ีว่าข้ีเลื่อยและจะมีผลต่อการเดินเชื้อ
และเป็นอาหารของเห็ดได้ดีกว่ากัน ด้วยเหตุนี้คณะผู้จัดทําจึงคิดวิธีการทดลองข้ึนโดยใช้ข้ีเลื่อยจากเนื้อไม้แบบใบ
เลี้ยงคู่คือจาก ต้นมะขาม และข้ีเลื่อยจากเนื้อไม้แบบใบเลี้ยงเด่ียว คือจากต้นมะพร้าว โดยนํามาใช้เป็นตัวแปรต้าน
ในการเพราะเห็ดและสังเกตดูว่าเห็ดก้อนท่ีใช้ข้ีเลื่อยแบบใดมากกว่ากัน 
 
 
วัตถุประสงค์ของการศึกษาค้นคว้า 

 เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระหว่างข้ีเลื่อยท่ีได้มาจากเนื้อไม้ใบเลี้ยงคู่และเนื้อไม้จากใบเลี้ยงพืชเด่ียวว่าข้ีเลื่อยท่ี
ได้จากพืชชนิดใดท่ีมีความเหมาะสมต่อการนํามาเพาะเห็ดมากกว่ากัน 
 
 
สมมติฐาน 

 ถ้าใช้ข้ีเลื่อยท่ีได้จากเนื้อไม้จากใบเลี้ยงคู่แล้วเห็ดมีการเดินเชื้อและเป็นอาหารให้เห็ดจึงแสดงว่าข้ีเลื่อยท่ีได้
จากพืชใบเลี้ยงคู่เหมาะสมต่อการนํามาเพาะเห็ดมากกว่า 
 
 
แนวทางการทดลอง 

 1. อุปกรณ์การทดลอง 
  1.1  หัวเชื้อเห็ด  1.2  ถุงพลาสติก  1.3  ขวดพลาสติก 1.4  สําล ี
  1.5  หม้อนึ่งความดัน 1.6  ยางรัด  1.7  ข้ีเลื่อยจากต้นใบเลี้ยงคู่ – เด่ียว 
 2. อัตราส่วนการเตรียมอาหารเห็ด 
  ข้ีเลื่อย : รําอ่อน : ปูนขาว : ยิบซ่ัม : น้ําตาลทราย : ภูไมค์ : ดีเกลือ (; หน่วย กก.) 
    100  : 7        :        1 : 1      :               1 : 1 0.5 :0.5 
  
 3. วิธีการทดลอง 
  
 
 
 

 
 
 
 

1. บรรจุอาหารในถุงทน

ความร้อนแล้วทุบให้แน่น 

2. พับถุงพลาสติกให้แห้ง แล้วใช้เหล็กเสียบ
คอขวดเพ่ือหยอดเชื้อ โดยอุดรูด้วยสําล ี



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ 
 

โปรดส่งเอกสารฉบับนี้มายัง  โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย มุกดาหาร ต.บางทรายใหญ่ อ.เมือง 

มุกดาหาร จ.มุกดาหาร 49000 ภายในวันจันทร์ ท่ี 29 กันยายน 2557 เวลา 16.30 น. โดยส่งเป็น

เอกสาร 1 ชุด และแผ่นบันทึกข้อมูลดังกล่าวอีก 1 แผ่น  

หรือส่งมาท่ี e-mail : Ohm_ue@hotmail.com   

 
 

 

3. จากนั้นนําไปนึ่ง โดยจับเวลาท่ีจุดเดือด
โดยประมาณ 90oC แล้วจับเวลาไปอีก 4 ชม.จึง
นํามาท้ิงไว้ให้เย็นประมาณ 12 ชม. และหยอด
หัวเชื้อท่ีต้องการ 

4. นําขวดเมล็ดข้าวฟ่างมาเข่ียให้เมล็ดแตกต่าง
จากกันจากนั้นนํามาหยอดลงถุงท่ีนําไปนึ่ง โดย
ใช้แอลกอฮอล์ 70 % ในการทําความสะอาด 

5. จากนั้นท้ิงไว้เป็นระยะเวลา 4 เดือนในการ
เพาะจึงสามารถนําไปใช้งานได้ 


